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Tod und Trauer
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Thema Tod BEZIRK FREUDENSTADT

Einleitung
(Vorwarnung, intensives Thema)

Das Thema der Einheit wird vorgestellt.

.Heute geht es um ein Thema, das jeden Menschen betrifft — und Uber das
trotzdem oft geschwiegen wird: den Tod. Vielleicht habt ihr selbst schon
erlebt, dass jemand gestorben ist. Vielleicht habt ihr darlGiber noch nie richtig
nachgedacht. Vielleicht macht euch das Thema eher nachdenklich, vielleicht
auch unsicher oder unangenehm. Und das ist véllig unterschiedlich — jeder
geht anders damit um.

Deshalb ist heute wichtig: Niemand muss persénliche Dinge erzahlen.
Niemand muss auf jede Frage antworten. Und wenn jemand merkt, dass das
Thema gerade zu nahe geht oder eine kurze Pause braucht, dann ist das vollig
okay. lhr durft jederzeit kurz rausgehen oder Bescheid sagen.

Gleichzeitig méchte ich euch einladen, euch ehrlich auf das Thema
einzulassen. Denn der Tod gehért zum Leben dazu — und gerade deshalb ist
es wichtig, sich damit auseinanderzusetzen. Heute sprechen wir Gber den
Tod, was wir damit verbinden, was in der Bibel dazu steht, was uns im Glauben
Hoffnung gibt.”

Symbolische Geste
Ziel: Was symbolisierst du mit dem Tod?

Material:
 verschiedene Bilder (Treppen, Buch, Baum, Fluss, Herz, Spirale, Pfeil, Hand...)
e evtl Tuch in der Mitte

Message: Jeder verbindet den Tod mit etwas anderem
Aufgabe: Die Konfirmanden sollen sich jeweils ein Bild in der Stille aussuchen.

Anschliel3en durfen sie ihr gewahltes Bild zeigen und sagen, warum sie dieses
ausgesucht haben.
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Real Life Guys BEZIRK FREUDENSTADT

Videoclip uber Philipp Mickenbecker
Material: Beamer, Laptop, Internet, Lautsprecher

.Zum Einstieg schauen wir uns jetzt einen jungen Mann an, der sich sehr bewusst
mit genau diesen Fragen beschéftigt hat: Philipp Mickenbecker.

Philipp war Teil der Real Life Guys’, einer Gruppe von Freunden und Brudern, die
auf YouTube mit verrickten Bauprojekten bekannt geworden sind. Viele
Menschen haben ihn aber vor allem wegen etwas anderem kennengelernt: wegen
seines offenen Umgangs mit Krankheit, Leid und Tod.

Philipp war schwer krank und wusste, dass er wahrscheinlich sterben wurde. Und
trotzdem hat er erstaunlich offen, ehrlich und hoffnungsvoll dartiber gesprochen.
Nicht, weil er keine Angst hatte oder alles leicht war — sondern weil sein Glaube
fur ihn eine grol3e Rolle gespielt hat.”

https://www.youtube.com/watch?v=XIO0j2DhY4g
ODER
https://www.youtube.com/watch?v=y7ntx9YXnto
ansehen

Fragen zu dem Clip:
Was hat dich bewegt oder Uberrascht?
Wie geht er mit dem Tod um?
Wo wird sein Glaube sichtbar?
Was ist anders als bei vielen Menschen?

Bei Philipp merkt man etwas sehr Spannendes: Der Glaube nimmt den Tod nicht
weg. Er macht Krankheit nicht einfach leicht. Er verhindert nicht automatisch
Angst oder Schmerz. Aber er verandert den Blick darauf. Und genau das finden
wir auch in der Bibel wieder.



ew

Bibelarbeit BEZIRK FREUDENSTADT
Es werden verschiedene Bibelstellen gelesen, die sich mit dem Tod befassen.

Dabei werden zentrale Gedanken herausgearbeitet. Dies kann entweder im
Plenum, in Kleingruppen oder in Einzelarbeit z.B. durch Stationen erfolgen.

Ausfahrliche AB mit Bibelstellen & den hier aufgefuhrten Fragen, siehe Anhang

Johannes 11,17-37 - Auferweckung des Lazarus
Wie reagieren Maria und Marta auf den Tod ihres Bruders?
Wie reagiert Jesus?
Was uberrascht dich an Jesus?
Was sagt diese Geschichte Uber Gott aus?

~Jesus weinte.” Dieser kurze Satz ist einer der tiefsten der ganzen Bibel: Jesus
steht am Grab seines Freundes und er weint. Das bedeutet: Gott bleibt nicht auf
Abstand. Er erklart Leid nicht einfach. Er steht nicht daneben und sagt: ,Es wird
schon wieder.” Sondern er geht hinein. Er kennt Trauer, er kennt Schmerz. Er ist
kein ferner Gott, der nur zuschaut, sondern ein Gott, der mitleidet.

— Gott bleibt Leid und Trauer nicht fern
— Jesus kennt den Schmerz selbst

Markus 14,32-36 - Jesus im Garten Gethsemane

¢ Wie erlebt Jesus die Stunden vor seinem Tod?
¢ Welche Gefuhle werden sichtbar?
e Wie geht Jesus mit der Situation um?

Jesus hat Angst. Er ringt. Er bittet Gott sogar, dass ihm dieser Weg erspart bleibt.
Er hat Angst vor dem, was auf ihn zukommt, er hat Angst vor dem Sterben. Genau
das macht diese Geschichte so wichtig: Jesus kennt menschliche Angst nicht
nur theoretisch. Er ist nicht jemand, der das Leid von auf3en beobachtet, sondern
er erlebt es selbst. Und gleichzeitig wird noch etwas anderes sichtbar: In seiner
Angst geht Jesus zu Gott. Er sucht die Néhe seines Vaters. Er betet, er klagt, er
ringt ehrlich mit dem, was vor ihm liegt. Die Bibel zeigt hier keinen unverletzbaren
Helden, sondern einen echten Menschen. Und genau deshalb kann diese
Geschichte Trost geben:

— Weil Jesus Angst, Schmerz und Einsamkeit kennt
— Und weil Gott auch im Dunkel gegenwartig bleibt.
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Bibelarbeit BEZIRK FREUDENSTADT

Es werden verschiedene Bibelstellen gelesen, die sich mit dem Tod befassen.
Dabei werden zentrale Gedanken herausgearbeitet. Dies kann entweder im
Plenum, in Kleingruppen oder in Einzelarbeit z.B. durch Stationen erfolgen.

Psalm 23,4 ; Jesaja 43,1; Psalm 34,19 ; Matthaus 11,28 ; Johannes 14,27 ;
2. Korinther 1,3-4
e Welcher Vers spricht dich am meisten an? Warum?
e Was zeigen diese Verse Uber Gott?

Die Bibel verspricht Menschen kein leidfreies Leben. Auch Christen erleben
Krankheit, Verlust und Tod. Aber in vielen Stellen der Bibel lesen wir davon, dass
Gott Menschen im Leid nicht allein lasst. Dass jemand da ist, dass wir getragen

werden, dass Angst und Dunkelheit nicht das Letzte sind. Viele dieser Worte

wurden von Menschen geschrieben, die selbst Leid erlebt haben. Gerade
deshalb kénnen sie anderen Menschen Hoffnung geben.

— Gott verspricht kein leidfreies Leben — aber er verspricht: ,Ich bin da”

1. Korinther 15,12-22 + 54-57 — Auferstehung Jesu
e Warum ist die Auferstehung Jesu fur Christen so wichtig?
e Was veradndert Ostern?
e Was bedeutet Hoffnung Uber den Tod hinaus?

Paulus macht in diesem Kapitel deutlich: Die Auferstehung Jesu ist das Zentrum

des christlichen Glaubens. Er schreibt: Wenn Christus nicht auferstanden ware,

dann ware der Glaube sinnlos. Warum? Weil dann der Tod tatsachlich das Ende

ware. Jesus ist aber nicht im Grab geblieben. Gott hat ihn auferweckt. Deshalb
entsteht Hoffnung.

Der Tod ist real, Menschen sterben und Menschen trauern. Auch Christen
bleiben davon nicht verschont. Aber der Tod hat nicht mehr die letzte Macht.
Gott ist starker als der Tod. Darum kann Paulus schreiben: ,Tod, wo ist dein
Sieg?”. Nicht weil der Tod harmlos ware, sondern weil Gott ihn Uberwunden hat.

— Jesus hat den Tod Uberwunden
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Andacht zur Vertiefung BEZIRK  FREUDENSTADT

Die Briicke

Am Anfang steht Gottes Idee fur uns. Gott hat die Menschen geschaffen, weil er uns
liebt. Er wollte, dass wir in einer engen, lebendigen und ewigen Gemeinschaft mit ihm
leben. Bei Gott gibt es Leben, Frieden und Hoffnung. Doch dann kam die Stinde.
Davon erzahlt die Bibel in der Geschichte von Adam und Eva. SUnde bedeutet im
biblischen Sinn: Abkehr von Gott oder Zielverfehlung.

Wenn Menschen Gott misstrauen, egoistisch handeln oder ohne ihn leben wollen,
entsteht Trennung. Dadurch kam ein Bruch in die Beziehung zwischen Gott und
Mensch.

Die Folgen davon sind: Schuld, Leid, Angst, Zerbruch und Tod. Die Bibel macht
deutlich: Der Tod gehort zur Realitat dieser gefallenen Welt.

Gleichzeitig versuchen Menschen immer wieder, diesen Graben aus eigener Kraft zu
Uberwinden. Wir denken: ,Wenn ich gut genug bin, mich genug anstrenge oder alles
richtig mache, dann komme ich zu Gott.” Aber kein Mensch ist fehlerfrei. Wir kénnen
uns den Weg zu Gott nicht selbst verdienen oder selbst erlésen.

Und weil wir Menschen es niemals aus eigener Kraft Gber die Schlucht schaffen, hat
Gott aus unendlicher Gnade selbst gehandelt.

Er hat den ersten Schritt gemacht: Er sandte seinen Sohn Jesus Christus zu uns auf
die Erde. Jesus lebte als Mensch in der Welt, aber ohne Sinde.

Er erlebte selbst, was menschliches Leben bedeutet: Freude, Trauer, Leid, Angst und
sogar den Tod. Jesus weinte am Grab seines Freundes Lazarus, er hatte Angst vor
seinem eigenen Sterben und schliel3lich starb er selbst am Kreuz. Er hat all unsere
Fehler, unsere Schuld und die Trennung von Gott auf sich genommen.

Doch der Tod bleibt nicht das Ende. Gott hat Jesus von den Toten auferweckt. Durch
seinen Tod und seine Auferstehung hat Jesus die Schlucht Gberwunden.

Das Kreuz wird zur Bricke: Zwischen Mensch und Gott, zwischen Tod und Leben.
Jesus sagt deshalb im Johannesevangelium: ,Ich bin der Weg und die Wahrheit und
das Leben; niemand kommt zum Vater denn durch mich.”

Durch Jesus wird die Beziehung zu Gott wieder méglich.

Jesus hat den Weg zu Gott wieder gedffnet und wir Menschen kénnen bei ihm Leben
finden, das Uber den Tod hinausgeht.
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Besuch am Friedhof BEZIRK FREUDENSTADT

Der Friedhof im Ort wird besucht. Die Konfirmanden sind in Kleingruppen oder Alleine
unterwegs, lassen das Gesehene auf sich wirken und bekommen verschiedene
Beobachtungs- und Gesprachsimpulse. (Siehe AB)

Wahrnehmung und Eindriicke
o Was fallt dir beim ersten Rundgang auf dem Friedhof besonders auf?
o Wie wirkt dieser Ort auf dich — eher ruhig, traurig, friedlich, fremd...? Warum?
Grabsteine und Gestaltung

» Welcher Grabstein oder welche Grabstelle féllt dir besonders auf?

e Warum hast du genau diesen Grabstein ausgewahlt? Was unterscheidet ihn von
anderen?

1. Symbole und Zeichen

e Auf vielen Grabern finden sich Symbole, Spriiche oder Gegenstéande.

e Welche Symbole kannst du entdecken? (z. B. Kreuz, Engel, Blumen, Kerzen, Steine,
Fotos...)

e Was kdnnten diese Zeichen bedeuten?

¢ Welche Gefuhle oder Botschaften dricken sie aus?

» Gibt es etwas, das fur dich besonders tréstlich oder hoffnungsvoll wirkt?

Formen der Bestattung

o Welche Arten der Bestattung kennst du bereits? (z. B. Erdbestattung, Urnenbestattung,
alternative Formen wie Baumbestattung oder Seebestattung)

e Was sind Unterschiede zwischen diesen Formen?

e Warum, glaubst du, wéhlen Menschen unterschiedliche Bestattungsarten?

Erinnerung, Trauer und Hoffnung

» Wie zeigen Menschen auf dem Friedhof ihre Trauer oder Erinnerung?

e Gibt es auch Zeichen der Hoffnung? Welche kénntest du entdecken?

* Wo findest du vielleicht Spuren von Liebe oder Dankbarkeit?

— Der Friedhof erinnert uns daran, dass das Leben endlich ist — aber auch daran, dass
Menschen Spuren hinterlassen. FUr viele ist er nicht nur ein Ort des Abschieds, sondern
auch ein Ort, an dem Hoffnung, Glaube und Erinnerung sichtbar werden.

Abschluss: Lied Ewigkeit - Outbreakband

Wir haben heute Uber den Tod gesprochen und auch tUber Hoffnung. Wir haben nicht alle
Antworten, vielleicht bleiben auch Fragen oder Bilder zurlick. Aber wir durfen glauben: Der
Tod hat nicht das letzte Wort. Und da gibt es die Hoffnung auf ein Ewiges Leben.

Ich lade euch ein, gemeinsam zum Schluss ein Lied zu héren. Darin geht es genau darum: Die
Hoffnung auf die Ewigkeit. Dieses Lied wurde auch an Philipp Mickenbeckers Beerdigung
gespielt. Lasst es einfach auf Euch wirken.

Abschluss: Lied Ewigkeit - Outbreakband
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Trau er BEZIRK FREUDENSTADT

Das Thema Trauer ist wie der Tod auch ein sehr sensibles Thema, Gber das trotzdem nicht

viel geredet wird. Jeder Mensch durchlebt Trauer auf eine eigene Art und Weise.
Manche mussen sich zurtickziehen und allein dartiber nachdenken, andere bendétigen in
dieser Zeit Gesellschaft, und wieder andere zeigen die Trauer vielleicht nicht so
offensichtlich. Es ist wichtig zu verstehen, dass jeder und jede hierbei ganz individuell ist und
es keine ,richtige” Art der Trauer gibt.
Das Gefuhl ist eine Reaktion auf einen tiefgreifenden Verlust. Es kann also nicht nur beim
Tod nahegelegener Personen, sondern auch bei Verlust von Freundschaft, Heimat und
anderen wichtigen Verbindungen in unser Leben geschehen.

Die 5 Phasen der Trauer

Auch wenn jede Person sehr individuell trauert, hat die Sterbeforscherin Elisabeth Kubler-
Ross ein Modell erstellt, mit dem sich Trauer besser verstehen lasst.

Wichtig: Dieses Modell ist verallgemeinert und trifft nicht auf alle zu.
Laut KUbler-Ross verlauft Trauer bei den meisten Menschen in 5 Phasen.

1. Inakzeptanz
Die Nachricht eines Verlustes wirkt oft unwirklich, sie koommt aus dem nichts und man kann
nicht verstehen oder akzeptieren, dass es wirklich passiert ist.
Es ist einfacher den Verlust nicht zu akzeptieren und zu verleugnen als die Wahrheit zu
akzeptieren.

2. Wut
Es ist immer noch schwer den Verlust zu akzeptieren und es muss jemand Schuld haben.
Man ist wiitend auf andere Menschen, auf Arzte, auf Gott oder auf die Situation selbst
Fragen wie ,Warum passiert das ausgerechnet uns?” oder Aussagen wie ,Das ist so unfair!”
kommen auf.

3. Verhandeln
Menschen versuchen den Verlust rickgangig zu machen oder einen Sinn darin zu finden
,Hatte ich blof3 noch...”
.Mit ein bisschen mehr Zeit hatte ich...”
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BEZIRK FREUDENSTADT

Die 5 Phasen der Trauer

4. Traurigkeit
Jetzt ist der Verlust oft am spurbarsten.
Gefuhle wie Einsamkeit, Mudigkeit, Hoffnungslosigkeit und Traurigkeit sind hier sehr
ausgeprat.
Betroffene ziehen sich haufig zurtck.

5. Akzeptanz
Der Verlust bleibt schmerzhaft, doch man lernt langsam damit zu leben.
Das bedeutet nicht: Alles ist wieder gut/Man vergisst was war.
Sondern: Man findet andere Wege/ Erinnerungen bekommen einen Platz.

Dieses Modell ist keine Beschreibung wie es bei jedem Menschenzu jederzeit sein wird.
Man muss verstehen, dass es Menschen gibt, deren Trauer Verlauf genau so ablauft, andere

Menschen durchleben manche Phasen mehrfach oder garnicht.
Jeder Mensch trauert auf eine eigene Art und Weise

Wunden zu Wunder

Lied: ,Wunden zu Wundern” von den O'Bros gemeinsam anhdéren.

Fragen zum Lied:

Was hat dich bewegt?

Welche Rolle spielt Gott?

Welche Wirkung hat das Lied auf dich?

Gibt es einen bestimmten Vers der dich festhalt?

“Von Wunden zu Wundern
Der Unterschied ist nur ein R
Denn den Unterschied macht er”

In Zeiten der Trauer kénnen wir uns oft einsam und allein gelassen fuhlen. Es fuhlt sich an als
fehle ein Teil von uns, als hatten wir eine offene Wunde, die scheinbar niemand und nichts
schlief3en kann.

In solchen Situationen kénnen wir uns im Gebet an Gott wenden und auf ihn hoffen.
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BEZIRK FREUDENSTADT

Trauer

Bibelstellen, die bei Trauer helfen kénnen

Gott wird abwischen alle Tranen von ihren Augen, und der Tod wird nicht
mehr sein, noch Leid noch Geschrei noch Schmerz wird mehr sein.
(Offenbarung 214)

Denn wir haben hier keine bleibende Stadt, sondern die zukUnftige suchen wir.
(Hebraer 13,14)

Gott legt uns eine Last auf, aber er hilft uns auch.
(Psalm 68,20)

Aber ich weil3, dass mein Erloser lebt.
(Hiob 19, 25)

Der HERR ist nahe denen, die zerbrochenen Herzens sind, und hilft denen, die
ein zerschlagenes Gemut haben.
(Psalm 34,19)

Furchte dich nicht, denn ich habe dich erlost; ich habe dich bei deinem
Namen gerufen, du bist mein!
(Jesaja 43])

In der Welt habt ihr Angst; aber seid getrost, ich habe die Welt tberwunden.
(Johannes 16,33)

Ich bin die Auferstehung und das Leben; wer an mich glaubt, wird leben, auch
wenn er gestorben ist.
(Johannes 11, 25)

lhr habt nun Traurigkeit; aber ich will euch wiedersehen, und euer Herz soll
sich freuen, und eure Freude soll niemand von euch nehmen.
(Johannes 16,22)

Halte mich nicht auf, denn der Herr hat Gnade zu meiner Reise gegeben.
Lasset mich, dass ich zu meinem Herrn ziehe.
(1.Mose 24,56)



https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/offb-21-4
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/hebr-13-14
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/ps-68-20
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/hiob-19-25
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/ps-34-19
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/jes-43-1
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/joh-16-33
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/joh-11-25
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/joh-16-22
https://www.bibeltv.de/bibelthek/LUT/1-mose-24-56
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Trauer BEZIRK FREUDENSTADT

Symbolische Geste
Ziel: Trauerbrief schreiben

Material:
e Papier
 Stifte
e Breifumschlage

Aufgabe: Die Konfis kénnen sich einen positiven/aufmunternden Brief schreiben, den
sie in Zeiten der Trauer lesen kénnen um sich selbst “aufzuheitern”
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Anhan g- Tod BEZIRK FREUDENSTADT

Material zur Konfieinheit “Tod”

1 Schaubilder fiir den Einstieg
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An hang - Tod BEZIRK FREUDENSTADT

Konfieinheit zum Thema Tod

Bibelstellen zum Thema Tod

Lese die verschiedenen Bibelstellen in Ruhe durch und mache Dir Gedanken dber die
einzelnen Fragen. Schreibe Deine Gedanken dazu auf.

e
'LJ ,;' Auferweckung des Lazarus (Johannes 11,17-37)

1 Ein Mann namens Lazarus war krank. Er wohnte mit seinen Schwestern Maria und Marta in Betanien. 2 Das
ist dieselbe Maria, die dem Herrn das kostbare Duftal aber die FuBe goss und sie mit ikrerm Haar trockneta.
[1] Wil ibr Bruder Lazarus krank geworden war, 3 schickten die baiden Schwestern Jesus eine Machricht und
lieBen inm ausrichten: sHerr, der, den du lieb hast, ist sehr krank.e 4 8ls Jesus jedoch davon horte, sagte ar:
sLazarus' Krankheit wird nicht zum Tode fuhren; sie dient vielmehr der Verherrlichung Gottes. Der Sohn
Gottes wird durch sie verharrlicht werdens 5 Jesus hatte Marta, Maria und Lazarus lieb. 6 Als ar von seiner
Krankheit erfahren hatte, blieb er noch zwei Tage, wo er war. 7 Erst dann sagte er zu seinen Jongern: sLasst
uns wieder nach Judaa gehans 8 Doch seine Jungar wandten ein: sMaister, erst vor wanigen Tagen haban
die Juden dort versucht, dich zu steinigen. Und nun willst du dorthin zurdckkehren?s 9 Jesus erwiderte: =Es
it dach zwalfl Stunden jeden Tag hell. Solange es hell ist, kdnnen die Menschen sicher einen Ful vor den
anderan setzan. Sie kdnnen sahen, weil sie das Licht diesar Welt haben. 10 Mur in der Macht laufen sie
Gefahr zu stalpern, weil das Licht nicht bei ihnen ist.e 11 Und er fubr fart: sUnser Freund Lazarus ist
gingeschlafan, doch nun gehe ich hin und weeka ihn aufs 12 Die Junger meinten: sHerr, weann er schlaft,
wird er bald wieder gesund's 13 Sie dachten, Jesus rede von ginem heilsamen Schlaf;, Jesus sprach aber
davon, dass Lazarus gestorben war. 14 Da sagte ar ihnen offen: sLazarus ist tot. 15 Euretwegen bin ich frah,
dass ich nicht dort war, weil ifr so einen weiteran Grund haben werdet, an mich zu glavbean. Komimt, wir
wollen zu ihm gehens 16 Thomas, auch »Zwilling«[2] genannt, sagte zu den anderen Jongern: »Wir wollen
mitgehen — und mit ikm sterben.s 17 In Betanien barichtete man Jesus, dass Lazarus schon vier Tage im
Grab lag. 18 Betanien war nur wenige Kilometear[3] von Jerusalem entfernt, 19 und viele Leute[4] waran
gekommean, um Marta und Maria ihr Beileid auszusprechen und sie dber den Verlust ihres Bruders zu
trosten. 20 Als Marta erfubr, dass Jesus auf dem Weg zu ihnen war, eilte sie ihm entgegen. Maria aber bliek
im Haus, 21 Marta sagte zu Jesus: sHerr, warst du hier gawesen, ware main Bruder nicht gestorban. 22 Aber
auch =0 well ich, Gott wird dir alles geben, was auch immer du ihn bittest.s 23 Jesus sagte zu ibr: =Dein
Bruder wird auferstehen.s 24 »las, erwiderte Marta, =am Tag der Auferstehung, wenn alle Menschen
auferstehen.s 25 Jesus sagte zu ihr: slch bin die Auferstehung und das Leben. Wer an mich glaubt, wird
leben, auch wenn er stirbt. 26 Er wird ewig leban, wail er an mich geglaubt hat, und niegmals sterben. Glaubst
du das, Marta?« 27 =Ja, Herrs, antwortete sie. »lch bin zu dem Glauben gekommen, dass du der Christus
bist, der Sahn Gottes, der in die Welt kommen solle 28 Damit verliel sie ihn und kehrta zu Maria zurdck. Sie
nahm Maria beiseite und sagta zu ihr: »Der Maister ist hier und will dich sehen.s 29 Als Maria dies gehort
hatte, ging sie safort zu inm. 30 Jesus war auBerhalb des Dorfes geblieben, dort, wo Marta ihn getraffen
hatte. 31 Die Laute, die zum Haus gekammen waran, um Maria 2u trostan, sahen sie ailig weggehen. Da
falgten sie ihr, weil sie varmutetan, dass sie 2u Lazarus' Grab wollte, um 2u weinen. 32 Als Maria nun an die
Stelle kam, wo Jesus war, und ihn sah, warf sie sich ilhm 2u FOBen und sagte: sHerr, warst du hier geweasen,
wiare main Bruder nicht gestorban.s 33 Als Jesus die weinande Maria und die Leute sah, die mit ikr
travertan, erfullten ihn Zorn und Schimerz. 34 «»Wo habt ibre ihn hingelegt?e, fragte er. Sie antwortaten: »Herr,
komim mit und sieh.x 35 Da weinte Jesus. 36 Die Laute, die in sainer Nahe standen, sagtan: =5eht, wie sehr
er ihn geliebt hat.« 37 Einige meinten jedoch: sDiesar Mann hat doch einen Blinden geheilt. Warum koannte er
Lazarus nicht vor dem Tod bewahren?s

3B Und wieder war Jesus innerlich erschottert, wahrend er 2um Grab ging. Es war @ine Gruft, vor deren
Eingang man einen Stein gerollt hatte. 39 »Rollt den Stein forts, befahl Jasus. Doch Marta, die Schwester
des Verstarbenen, wandte ain: oHerr, inzwischen wird der Gestank schrecklich sein, denn ar ist schon sait
vier Tagen tota 40 Jesus erwiderte: »Habe ich dir nicht gesagt, dass du die Herrlichkeit Gottes sehen wirst,
wenn du glaubet?s 41 Da rollten sie den Stein baiseite. Dann blickte Jesus zum Himmel auf und sagte:
sWater, ich danke dir, dass du mich erhdrt hast. 42 lch weiB, dass du mich immer erharst, doch ich sage es
wegan der vielen Menschen, die hier stehen, damit sie glauben kdnnen, dass du mich gesandt hast.a

43 Dann riel er mit [auter Stimme: sLazarus, komm heraus!s 449 Und Lazarus kam haraus. Er war in
Grabtucher gewickelt und sein Kopf war mit einem Tuch verhollt. Jesus sagte: sLost die Binden und lasst ihn
gehenls
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BEZIRK FREUDENSTADT

Wie reagieren Maria und Marta

auf den Tod ihres Bruders?

Wie reagiert Jesus?

Was Gberrascht dich an Jesus?

Was sagt diese Geschichte dber Gott aus?

L2 I Jesus im Garten Gethsemane (Markus 14,32-36))

32 Sie kamen zu einem Olivenhain, der Gethsemane haiBt, und Jesus sagte: »Setzt euch hierher, bis ich
gebetet habes 33 Petrus, Jakobus und Johannes aber nahim er mit. Schreckliche Furcht und Angst argriff
ihn und 34 er sagte zu ihnen: =Meine Seele st zu Tode betrobt. Blaibt hier und wacht mit mirs 35 Er ging ein
Stock weiter und warf sich zu Boden. Dann betete er dardm, dass das Schreckliche, das ihn erwartete, wenn
as mbglich wire, an inm vordbergana. 36 =Abba, Vaters, sagte ar, sdir ist alles maglich. Lass diesen
Leidenskelch an mir vorlbergehen. Doch dein Wille geschehe, nicht meinars

17?

* g eriebt Jesus die Stunden

o Welche Gefuhle werden sichtbar?

vor seinem Toa?

» Wie geht Jesus mit der 5ituation um?

i,

.f"g )

Psalm 23,4

Auch weann ich durch das dunkle Tal des Toedes gehe, furchte ich mich nicht, denn du bist an meiner Saite.
Dein Stecken und Stab schitzen und trosten mich.

Jesaja 43,1

Doch nun spricht der HERR, der dich, Jakab, geschaffen hat und der dich, Israel, gebildet hat: =Hab keine
Angst, ich habe dich erlost. Ich habe dich bei deinem MNamen gerufien; du geharst mir,

Psalm 34,19

Der HERR ist allen nahea, die verzweitalt sind; er rettet die, die den Mut verlaren haben.



Matthaus 11,28

Dann sagte Jesus: »Kommt alla her zu mir, dia ihr mide seid und schwere Lasten tragt, ich will euch Ruhe
schankern.

Johannes 14,27

lch lassa euch ein Geschenk zurdck — mainen Frieden. Und der Friede, den ich schenka, ist nicht wie der
Friede, den die welt gibt. Deshalb sorgt euch nicht und habt keine Angst.

2. Korinther 1,3-4
Gepriesan sei Gott, der Vater von Jesus Christus, unsarem Herrn. Er st der Ursprung aller Barmherzigkeit

und der Gott, der uns trostet. In allen Schwierigkeiten trostat er uns, damit wir andere trosten kdnnen. Wenn

andere Manschen in Schwierigkeiten garaten, kbénnen wir ihnen den gleichen Trost spanden, wie Gott thn uns
geschenkt hat.

12?

» Welcher Vers spricht dich am meisten an?

Warum?

* Was zeigen diese Verse Gber Gott?

@ Auferstehung Jesu ( 1. Korinther 15,12-22 + 54-57)

Aber nun frage ich euch: Wenn wir predigen, dass Christus von den Toten auferstanden ist, wie kbnnen
giniga van euch da behaupten, es gadbe keine Auferstehung der Totan? 13 Wenn s namlich keine
Adfarstehung der Toten gibt, dann ist auch Christus nicht auferstanden. 14 Und wenn Christus nicht
auferstandan ist, dann war unser Predigen wertlos, und auch euer Vertrauen auf Gott ist vergeblich. 15 Ja,
in digsem Fall hatten wir Apostel sogar Logen dber Gott verbreitet, denn wir habean ja versichert, dass Golt
Christus auferweckt hat, und das kann nicht wahr sein, wenn es keina Auferstehung von den Toten gibt. 16
Dann wenn es kaine Auferstehung der Toten gibt, dann ist auch Christus nicht auferstanden. 17 Wenn aber
Christus nicht auferstanden ist, dann ist euer Glaube nutzlos, und ihr seid nach wie vor in euren Sunden
gefangen. 18 In diesem Fall waren alle Menschen, dia im Glauben an Christus gestorben sind, verloren! 19
Wenn der Glaube an Christus nur fir dieses Leben Hoffnung gibt, sind wir die elendasten Menschen auf der
Welt. 20 Nun ist aber Christus als Erster von dan Toten auferstanden. 21 5o wie der Tod durch einen
Menschan - Adam - in die Welt kam, hat nun durch einen andaren Manschen — Christus - die Aufarstahung
van den Taten begonnen. 22 Die Menschen sterben, wail alle mit Adam verwandt sind. Ebenso werden
durch Christus alle lebendig gemacht und naues Leben empfangen.

54 Wenn dies geschieht — wenn unsere verganglichen, irdischen Kdrper in unvergangliche, himmlische
Korper verwandelt sind - dann wird sich das Sehriftwort erflllern: »Der Tod wurde verschlungen vam Sieg.
[8] 55 Tod, wo st dein Sieg? Tod, wo ist dein Stachel?« 56 Denn die Sunde ist der Stachel, der zum Tad

fahrt, umd das Geselz verleibt der Shnde ikre Kraft. 57 Wir danken Gott, der uns durch Jesus Christus,
urseran Herrn, den Sieg dber die Sunde und den Tod gibt!
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= Warum ist die Auferstehung Jesu fir

Christen so wichtig?

* Was verandert Ostern?

* Was bedeutet Hoffnung dber den

Tod hingus?
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Schaubild fir die Andacht
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Besuch auf dem Friedhof

1 Du hast gerade den Friedhof betreten. Wie flhlt es sich an, auf einem Friedhof zu sein?
Welche Gedanken gehen Dir dabei durch den Kopf? Schreibe es auf.

oo 00

o o
ﬂﬂo
- - -_— - = - - -

2 Auf einem Friedhof gibt es viel zu entdecken. Schreibe auf, was Dir besonders auffallt.
(Zum Beispiel: Was entdeckst Du auf den Grabern? Welchen Grabschmuck gibt es?
Welche Farm haben die Grabsteine)

' 3 MNun schaue Dir einige Graber genauer an. Schreibe das Geburts- und Sterbedatum
- von vier Personen auf. Rechne aus, wie ald die Personen geworden sind und trage es
in die Tabelle ein

« Geboren am + Gestorben am Alter

Person 1

Persan 2

Person 3
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{ 3 \ Welche der Personen war am jungsten, als sie gestorben ist? Welche Person war die
~= Alteste?

| 4 ' Schaue Dir die verschiedenen Spriche auf den Grabsteinen oder Kreuzen an.

-~ Schreibe hier Spriche auf, die Dir besonders gut gefallen:

\ 5 | Findest Du auch Spriche, die etwas mit Gott zu tun haben? Schreibe sie hier auf:

\ 6 | Welche chrstlichen Symbole findest Du auf den Grabern? Male sie hier auf und
 schreibe unter Deine Zeichnungen, wie oft du das Symbol gesehen hast.
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